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BUREAUTIQUE & OUTILS COLLABORATIFS
o I N

Apprivoiser l'intelligence artificielle

9 Rennes - Nantes 1 jour 19 24 2 10 29

Les fondamentaux des compétences numériques

) 6, 7 et 4 5et 4 5 et
@ Rennes - Nantes 5 jours 13 au 15 11au 13 11au 13

Word Initiation

Q Rennes - Nantes 2 jours 8et9 6et7 2et3 2et3 11 et 12

Word Perfectionnement

@ Rennes-Nantes  2jours 16 et 17 18 et 19 5 et 6 det5

PowerPoint Initiation

9 Rennes - Nantes 1 jour 8et9 13 et 14 9et10 27 et 28 25 et 26

PowerPoint Perfectionnement

Q Rennes - Nantes 1 jour 6 12 16 29

Q Rennes - Nantes 1 jour 7 11 17 28



Q Rennes - Nantes 2 jours 11et12 2et3 13 et 14 4etb 15et 16 9et10 12 et 13 9et10 18 et 19 4etb 2et3

Excel Initiation

Excel Intermédiaire

Q Rennes - Nantes 2 jours 15 et 16 6et7 17 et 18 8et9 19 et 20 2¢et3 9et10 2et3 21 et 22 8et9 6et7

Excel Perfectionnement

9 Rennes - Nantes 2 jours 22 et 23 13 et 14 24 et 25 15 et 16 26 et 27 5et6 19 et 20 27 et 28 28 et 29 15et 16 9et10

Excel Expert

Q Rennes - Nantes 2 jours 25 et 26 Get7 1et2 16 et 17 4eth 22 et 23

Excel VBA (Visual Basic Application)

Q Rennes - Nantes 3 jours 17 au 19 11 au 13 17 au 19

Excel - Power Query : Transformer, exploiter des données issues de sources variées

Q Rennes - Nantes 1 jour 9 11 5 18

Excel - Analyse de données : Power Query et Power Pivot

Q Rennes - Nantes 2 jours 9et10 11 et 12 5et6 19 et 20

Power Bl Desktop : Créer des rapports et des visuels

. 22,23 13, 14 22,23 5 6 et 11, 12
9 REMAIES = [NElEs 3 jours et 30 et 21 et 30 10 et 16



Q Rennes - Nantes 3 jours 1au3 23 au 25 15 au 17

Photoshop Initiation

InDesign Initiation

@ Rennes - Nantes 3 jours 24 au 26 1au3 6au8

lHlustrator Initiation

Q Rennes - Nantes 3 jours 15 au 17 26 au 28 3aub

Canva - créez de multiples contenus digitaux

@ Rennes - Nantes 2 jours 16 et 17 29 et 30 2et3 Bet7

Création de contenus rédactionnels et visuels par 'usage responsable de 'intelligence artificielle générative

Q Rennes 4 jours 1;’1;5 17 et 24/11 1 et 5/12

Q Nantes 4 jours 27/11 5, 11 et 15/12



MANAGEMENT & ENCADREMENT D’EQUIPE
= I I N N

Q Rennes - Nantes 2 jours 9 et 10 1et?2 27 et 28 22 et 23 19 et 20

Manager : les fondamentaux

Prévenir et gérer les conflits

@ Rennes - Nantes 2 jours 21 et 28 12 et 19 10 et 17 18 et 26

Q Rennes - Nantes 2 jours 17 et 24 6et13 8et15

Prendre de parole en public avec aisance et confiance en soi

S’organiser et gérer son temps pour gagner en efficacité

Q Rennes - Nantes 2 jours 2et9 5et 12 9 et 20 19 et 26

Gérer son stress et optimiser ses capacités émotionnelles

9 Rennes - Nantes 2 jours 19 et 26 20 et 27 16 et 23 19 et 26 22 et 29 2et9

Développer la confiance en soi pour mieux s'affirmer

Q Rennes - Nantes 2 jours 3et10 4 et 11 23 et 24 3et10 18 et 25

S'adapter sereinement au télétravail

Q Rennes - Nantes 1 jour 9 10 2 7 12



SANTE, SECURITE & BIEN ETRE DES COLLABORATEURS
_OE K K3 ES K1 K3 B3 ES K3 K ES

Sauveteur Secouriste du Travail - SST

Q Rennes 2 jours 6et7 3et4 8et9 19 et 20 27 et 28 4eth

Q Nantes 2 jours 6 et7 3 et 4 15 et 16 16 et 17 27 et 28 4et5

Q Rennes 1 jour 17 19 18 20 22 1

Q Nantes 1 jour 24 19 17 13 29 10

Référent Harcelement sexuel et agissements sexistes

Q Rennes - Nantes 1 jour 17 5 30 12

Référent Handicap

9 Rennes - Nantes 1 jour 3 13 22

Santé mentale

9 Rennes - Nantes 1 jour 25 26 2

Premier Secours en Santé mentale (PSSM)

Q Rennes 2 jour 16 et 17



PRENONS CONTACT !

contact@a2comformation.fr @ 02 28 01 16 84 https://www.a2comformation.fr/
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